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?5' Distance : 4 km
1 Dénivelé : 193 m
a Type : Boucle
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Balisage : Bleu
Périodes
d'accessibilité : Toute
I'année. Sous réserve
X de conditions météo
favorables.
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A Il . Unpetitsentier agréable au coeur de la vallée
S & . glaciaire de la Petite Rhue qui offre de beaux
% points de vue sur le lac des cascades et les
¥ s @ sommets emblématiques environnants (Peyre
T e a Arse 1806m, Puy Mary 1783m, Puy de la Tourte
. 1704m).
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® Les informations contenues dans ce document sont soumises a modification et
n‘engagent pas la responsabilité de I'Office de Tourisme Destination Haut Cantal.

OFFICE DE
TOURISME

L O

A¥T €ANTAL gffiC,es de Un probléme de balisage, d’entretien, remontez I'information sur :
de la racine au volcan ourisme .
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Y, & e sentier pourrait &tre surnommé « [eau sous toutes ses formes ». En effet, elle est présente tout au long du parcours :
Y # Ce sentier pourrait &t | toutes ses f En effet, elle est présente tout aulong du p
Al A le lac permet la pratique de la péche ¢ la truite et du pédalo; les sites du Sartre ou du Pont de la Roche permettent
. l'observation dimpétueuses cascades, parfois hautes de plus de dix métres.
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T e a Longer sur quelques métres le lac puis partir sur la droite, suivre le chemin jusqu'a une patte d'oie.
W ou a () Se diriger vers la droite vers quelques maisons. Dépasser les maisons, franchir un premier portail et continuer
A ) dans un petit chemin bordé par deux murets.
Al A () Entrer dans une estive. Suivre l'ancien sentier qu'on devine encore, délimité par une rangée de noisetiers,
=T en direction d'un second portail, emprunter & nouveau un petit sentier ombragé qui débouche sur un chemin
' ¢ - rural,
T * W (=) Prendre a droite. Quelques métres apreés, franchir le portail & main gauche et rentrer dans une estive. La
o a traverser et continuer @ monter le long d'une piste forestiere.
I o A . . . . T
u P ) Quelques métres plus loin, emprunter I'escalier sur votre droite. Monter ensuite sur la droite puis laisser un
\: ' observatoire sur la gauche pour continuer en face dans le bois de hétres. Entrer dans une estive, longer le pré
Al A sur la gauche et descendre jusqu'au portail.
& ©® - (=) Prendre ensuite sur la gauche un petit sentier humide, traverser successivement deux estives et descendre
¥ % M le long d'un petit sentier qui débouche sur un chemin rural, qui méne au village du Sartre.
T e (2 Partir sur la gauche et descendre en direction du hameau. Au carrefour, prendre & gauche et laisser le
i o A hameau derriére soi. Quitter ensuite le chemin et franchir le portail & main droite. A partir de I, regagner le
Y & © point de départ en suivant le sentier emprunté & l'aller.
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SSTINATE@N @ Avant de partir, pensez a prendre de l'eau, une collation, des vétements pour
A¥T €ANTAL | oriees vous protéger de la pluie et du froid et votre téléphone portable rechargé.
de la racine au volcan | TOUriSMeE En cas d’urgence, faites le 112 ou contactez le PGHM : 04 71 20 32 34.
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